Escola Superior de Satide Norte
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

NORMAS DE PUBLICACAO

A RIIS - Revista de Investigacdo & Inovagdo em Saude aceita manuscritos originais, cientificamente rigorosos e eticamente
responsaveis no dominio das ciéncias da saude.

ESS+ RIS

Os manuscritos devem estar alinhados com os objetivos e o ambito cientifico da revista e apresentar um contributo relevante para
0 avango do conhecimento, da pratica clinica, da educagdo em saude, da gestdo em salde, da saude publica, da inovagédo, da
qualidade e seguranca dos cuidados ou das politicas de saude.

Articulacdo documental: Estas Normas apresentam os requisitos completos. O Documento Unico para Submissdo de Autores
reune, num so ficheiro, a Title Page, a Declaragdo de Responsabilidade dos Autores e a Checklist de Autoverificacdo.

1. Tipos de manuscritos

A RIIS considera para publicagdo os seguintes tipos de manuscritos:
e Artigos de investigacdo;
e Artigos de revisdo;
e Artigos tedricos/ensaios;
e Editoriais.
A tipologia do manuscrito deve ser claramente identificada no momento da submissdo.

2. Ficheiros e documentos necessarios

A submissdo deve incluir:

® manuscrito anonimizado, preparado de acordo com o template da RIIS;

e Documento Unico para Submissdo de Autores, integralmente preenchido e assinado;

® parecer da comissdo de ética ou declaracdo fundamentada de dispensa, quando aplicavel;

e consentimento informado ou consentimento para publicagdo, quando aplicavel;
0 Documento Unico para Submissdo de Autores substitui a apresentacdo separada da Title Page, da Declaracdo de
Responsabilidade dos Autores e da Checklist de Autoverificagdo e deve incluir:

e identificagdo do manuscrito e respetiva tipologia;

e identifica¢do, ordenacdo, afiliagdes, e-mail e ORCID de todos os autores;

e declarac¢do de responsabilidade, origem do trabalho e declaragGes éticas e de transparéncia;

e contributos dos autores segundo as 14 fun¢des da taxonomia CRediT;

e financiamento, conflitos de interesse e agradecimentos, quando aplicavel;

e identificagdo do autor correspondente;

o checklist de autoverificagdo e confirmagao final do autor correspondente.
O manuscrito submetido para revisdo deve permanecer anonimizado e ndo deve conter nomes, afiliagdes, propriedades do
documento ou qualquer informagdo que permita reconhecer os autores ou as respetivas instituicdes. Os elementos identificativos e
as declaracdes complementares devem constar exclusivamente do Documento Unico.

3. Formatacgao

O manuscrito deve:

e ser submetido em formato Microsoft Word editavel;

e utilizar pagina A4;

® apresentar margens de 2,5 cm;

e utilizar letra Calibri, tamanho 11;

® apresentar espacamento de 1,5 linhas;

e ter o texto justificado;

® apresentar paginas numeradas;

e utilizar titulos e subtitulos hierarquicamente organizados;

e ndo ultrapassar 15 paginas, incluindo referéncias, tabelas e figuras, salvo indicagdo especifica da Equipa Editorial para

determinada tipologia.

As abreviaturas devem ser definidas na primeira ocorréncia. Deve evitar-se o uso excessivo de negrito, sublinhado, fundos coloridos
ou variagdo do tipo de letra.
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4. Titulo, resumo e palavras-chave

Titulo

e ser claro, informativo e cientificamente preciso;

o refletir o contedido do manuscrito;

e ter, no maximo, 12 palavras;

® ser apresentado em portugués, inglés e espanhol.
Resumo

® ter, no maximo, 200 palavras;

® ser apresentado em portugués, inglés e espanhol;

e incluir introdugdo, objetivo, método, resultados e conclusao.
Devem ser apresentadas, no maximo, quatro palavras-chave em portugués, inglés e espanhol, selecionadas preferencialmente nos
vocabuldrios controlados DeCS - Descritores em Ciéncias da Saude e MeSH - Medical Subject Headings.

5. Estrutura dos artigos de investigagao original

Os artigos de investigacdo original devem incluir:

Titulo;

Resumo;

Palavras-chave;

Introducdo;

Método;

Resultados;

Discussao;

Conclusédo;

. Conflitos de interesse;

10. Financiamento, quando aplicavel;
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11. Agradecimentos, quando aplicavel;
12. Referéncias bibliograficas.
Introdugao
Deve apresentar o problema, o estado atual do conhecimento, a relevancia cientifica e profissional do estudo e o respetivo objetivo
ou questdo de investigagdo.
Método
Deve descrever de forma clara e suficientemente detalhada:
e desenho e contexto do estudo;
® populagdo, participantes ou amostra;
e critérios de inclusdo e exclusdo;
e instrumentos e procedimentos de recolha de dados;
e procedimentos de anilise;
e consideragdes éticas.
Resultados

Devem ser apresentados de forma objetiva, clara e coerente com os objetivos e métodos do estudo. Ndo deve ser repetida
integralmente no texto a informacgédo ja apresentada em tabelas ou figuras.

Discussao

Deve interpretar criticamente os resultados, compara-los com evidéncia cientifica relevante, explicitar o contributo do estudo e
identificar as suas limitacGes.

Conclusao
Deve responder aos objetivos ou questdes de investigagdo e apresentar as principais implicagdes dos resultados, sem introduzir
informac¢do nova ou afirmagdes ndo sustentadas pelos dados.

6. Artigos de revisao

As revisdes sistematicas e meta-analises devem seguir as orientagdes PRISMA.
As revisdes scoping devem seguir as orientagdes PRISMA-ScR.
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Os manuscritos devem apresentar:

® questdo de revisdo;

e protocolo e registo, quando aplicavel;

o critérios de elegibilidade;

o fontes de informacdo e estratégia de pesquisa;
® processo de sele¢do dos estudos;

e extragdo e analise dos dados;

e avaliacdo da qualidade metodoldgica ou risco de viés, quando aplicavel;
e método de sintese;

e resultados;

e discussao;

e conclusdo.

7. Outras tipologias

Os artigos metodoldgicos devem descrever claramente o desenvolvimento, adaptacdo, validagdo ou aplicagdo do método
apresentado.

Os estudos de ciéncia da implementac¢do devem explicitar o contexto, a intervencgdo, a estratégia de implementacdo, os resultados
avaliados e o referencial utilizado.

8. Diretrizes de relato cientifico

Os autores devem utilizar a diretriz de relato adequada ao desenho do estudo, nomeadamente:

o CONSORT - ensaios clinicos;
® SPIRIT - protocolos de ensaios clinicos;
e STROBE - estudos observacionais;
® PRISMA - revisGes sistematicas e meta-analises;
® PRISMA-ScR - revisdes scoping;
e COREQ ou SRQR - investigagdo qualitativa;
® STARD - estudos de precisdao diagndstica;
e CARE - relatos de caso;
® RECORD - estudos baseados em dados de saude recolhidos por rotina;
e ARRIVE - investigagdo com animais.
Quando ndo exista uma diretriz especifica, os autores devem consultar a EQUATOR Network.

9. Etica e declaragdes obrigatérias

O manuscrito deve apresentar, antes das referéncias e quando aplicavel:

e conflitos de interesse;
e financiamento;
® agradecimentos.

No Documento Unico para Submissdo de Autores devem ser registados, quando aplicével:

e aprovacio ética ou dispensa fundamentada e respetiva comissdo/referéncia;
e consentimento informado e consentimento para publicagdo;

e contributos dos autores segundo a taxonomia CRediT;

e utilizagdo de inteligéncia artificial;

e origem do trabalho;

e identificacdo e assinatura dos autores.

10. Tabelas e figuras

As tabelas e figuras devem:

® ser numeradas consecutivamente pela ordem em que sdo mencionadas;
® apresentar titulo claro;
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e ser referidas no texto;
e incluir a explicagdo das abreviaturas;
e indicar a fonte, quando ndo forem originais;
® possuir autorizagao de reprodugao, quando aplicavel;
e apresentar qualidade suficiente para publicagdo.
As tabelas devem apresentar o niumero e o titulo no cabegalho. As figuras devem apresentar a respetiva identificagdo e legenda.

11. Referéncias bibliograficas

As citagGes e referéncias bibliograficas devem cumprir a norma APA, 7.2 edigdo.
As referéncias devem ser:
e cientificamente pertinentes;
® atuais, sem excluir trabalhos classicos ou fundamentais;
o preferencialmente provenientes de fontes primarias;
e completas e verificaveis;
e adequadas ao tema, a metodologia e a discussdo do manuscrito;
e diversificadas em termos de autores, revistas, instituicdes e contextos geograficos, sempre que cientificamente aplicavel.

A literatura recente deve ser privilegiada, sem aplicagdo mecanica de um limite temporal quando existam trabalhos fundamentais
relevantes.

O DOI deve ser apresentado sempre que exista, no formato https://doi.org/xxxxx.
O numero de referéncias deve ser proporcional ao tema, metodologia e tipologia do manuscrito.

Pertinéncia das referéncias: Os artigos publicados na RIIS devem ser citados sempre que sejam relevantes para o manuscrito.

12. Linguas de publicacao

A RIIS publica artigos em portugués e inglés.

Os manuscritos submetidos em portugués devem, apds aceitacdo, ser disponibilizados também em inglés, com qualidade linguistica
adequada a comunicagdo cientifica internacional.

O titulo, o resumo e as palavras-chave devem ser apresentados em portugués, inglés e espanhol.
A Equipa Editorial podera solicitar revisdo linguistica sempre que a qualidade do texto possa comprometer a clareza ou a
compreensao cientifica.

13. Processo editorial

Ap0ds a submissdo, os manuscritos sao sujeitos a:

. verificagdo administrativa e documental;

. pré-analise editorial;

. verificagdao de originalidade;

. revisdo por, pelo menos, dois revisores independentes em regime duplamente cego;

. decisdo editorial;

. revisdo técnica e documental;

. producdo e publicagdo.

Os detalhes relativos aos critérios, decisGes e prazos encontram-se na pdagina Processo de Revisdo por Pares.

N O s WN e

A submissdo de um manuscrito ndo garante a sua aceitacao.

14. Responsabilidade dos autores

Os autores sdo responsaveis pela qualidade cientifica, metodolégica, ética, linguistica e formal do manuscrito.

O incumprimento das presentes instrugdes podera determinar a devolugdo do manuscrito para corre¢do ou a sua rejeigao na fase
de pré-analise editorial.

Consulta e submiss3o: Diretrizes de Autores, Template do Manuscrito, Documento Unico para Submissdo de Autores, Condigbes para
Submissao, Guia de Normas APA 72 ed. e Processo de Revisdao por Pares encontram-se disponiveis no website da RIIS.
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